
2022年度ＪＤＡ－ＤＡＴ千葉スタッフ育成研修会開催案内 

 

(公社)日本栄養士会は、東日本大震災を契機に災害時の栄養支援チームとして JDA-DAT を創設

し、1,000名のリーダーの育成を目指して平成23年度から研修会を開催しました。現在までに 906

名のリーダーが登録され、千葉県は15名が登録しています。 

スタッフの育成は、都道府県栄養士会で研修会を開催して育成することとし、現在3,628名が養

成されています。 

いつ発生してもおかしくないといわれる、直下型地震などの災害の発生に備えることが急務であ

り、本会は、平成29年度に「非常災害対策委員会」を設置し、第1回DATスタッフ研修会を開催

し、60 名のスタッフを養成するとともに、「災害時栄養支援事業」として必要な対策を検討し、支

援体制の整備を図ることとしました。2019年度にスタッフ32名を養成しました｡ 

今年度につきましても、スタッフの育成を図ることを目的にコロナ禍であることからZoomでの

Web研修により2日間の日程で開催いたします。受講者の職域は問いません。一人でも多くの方の

参加をお待ちしております。 

 

【開催要項】 

１．目 的 

  災害発生時、栄養士・管理栄養士が医療・福祉・行政栄養部門等と協力して支援活動を行える

よう専門的知識と技術を取得したスタッフの育成を図る。併せて、災害時の支援活動により多く

の栄養士・管理栄養士の理解を得るために開催する。 

 

２．対象者 

  栄養士・管理栄養士であって災害支援経験者、または栄養士・管理栄養士として5年以上の業

務経験者。災害時支援活動に関心のある者。非会員の方も希望者を受け付けます。 

 

３．募集人員 

  100名 

 

４．開催日時 

1日目 2022年 10 月 22 日（土）8時50分～16時 40分 

2日目 2022年 10 月 23 日（日）9時00分～16時 40分 

 

 

６．参加費 

  会員 8,800 円、非会員 15,000 円 

（内訳 受講料、JDA₋DATスタッフ登録証の発行、修了証書、生涯教育単位証明書郵送費） 

 

 

７．研修内容 別紙）日程表参照 

 

 

 

 

【次のページへ続く】 



８，研修会方法 

ZoomでのWeb開催 

  事前にZoomのダウンロードをお願いします。 

  視聴用URLおよび資料を配信しますので、必ずＥ-mailアドレスが必要です。 

 

９．発行するもの 

１）修了証書 

２）JDA₋DATスタッフ登録証（日本栄養士会災害対策チーム） 

開催日までに IDカード用カラー写真（縦3.0cm×横 2.3cm）1 枚と参加費送金の領収書（コ 

ピー）を事務局に郵送してください。 

※事前に血液型、生年月日などの情報も頂きます。 

３）生涯教育単位証明書 

日本栄養士会生涯教育振替認定 実務研修 講義 4単位＋演習0.5単位が取得できます。 

 

 

発行物は、参加者に郵送させていただきます。 

 

１０．申込み方法 

１）『二次元コード』か申し込みURLよりお進み必要事項を入力いただきご送信ください。 

 

             申し込みURL https://forms.gle/bHAfEdHZi6tczbB6A 

 

 

 

 

ご連絡頂きました E-mail 等の個人情報は、本会の出席者の確認、資料の送付など研修会の

運営のため主催者のみで使用し適切に管理し、その他第三者に提供することはありません。 

 

２）参加費入金確認後にメールにて申し込み完了のお知らせと参加URLをお知らせします。 

  申込者以外の方にURLを教えないようにしてください。 

 

 ３）申込期限 2022年 10月14日（金） 

   ただし、定員になり次第締め切りとします。 

 

１１．お問い合わせ 

  〒264-0036 千葉市若葉区殿台町122 

      公益社団法人千葉県栄養士会 

       Tel 043-256-1117  Fax 043-256-1804 

        平日の午前10時から午後4時まで 

 

１２．受講料振込先  

  郵便局 口座番号 ００１８０－０－５７６０９１ 

      口座名称 公益社団法人千葉県栄養士会学術部 

 

 



 

 

別紙）日程表 

月日 時間 研修科目・内容 講師 

 

 

10月 22日

（土） 

8:50～9:20 ＪＤＡ－ＤＡＴ千葉スタッフ育

成研修会 開校式・自己紹介 

  

9:20～10:20 ＪＤＡ－ＤＡＴの意義と役割 （公社）千葉県栄養士会非常災

害対策委員会委員長 

 鯨岡 春生 

10:30～11：

30 

災害への理解と防災行政 千葉県危機管理政策課 

11:40～12:40 パッククッキングの理論 

パッククッキングの実際（ライ

ブ） 

（公社）千葉県栄養士会非常災

害対策委員  中山 美穂、大嶋 

晶子、和田 京子 

13:30～15:00 ＪＤＡ－ＤＡＴの活動の紹介 （公社）日本栄養士会ＪＤＡ－

ＤＡＴ統括・専務理事 

 下浦 佳之 

15:10～16:40 ライフステージ別の栄養管理 ＪＤＡ-ＤＡＴ千葉スタッフ 

10月 23日

（日） 

9:00～10:30 グループディスカッション 

「各施設における災害対策

（仮）」 

 

10:40～12:10 災害時のイメージトレーニング

と災害時支援に当たっての心

構え 

駒沢女子大学教授 西村 一弘   

13:10～14:40 避難所支援のアセスメントの基

本と実践 

グループワークを含めて 

駒沢女子大学教授 西村 一弘      

14:50～16:20 

16:20～16:40 閉校式 

まとめ 

 

１日目のパッククッキングの実際（ライブ）では、実際に参加者がご自宅で調理をしていただきま

す。食材、鍋、コンロなどは事前にお伝えしますので、各自準備をお願いします。 

 


