
                     

２０２０年度千葉県栄養士会公衆衛生事業部第１回中央研修会 

 

日 時 ２０２１年２月１４日（日） 

１４時００分～１６時００分 

（ZOOMによるWEB開催） 

 

 

次     第 

 

１４：００ 開 会 

      挨 拶   

 

 

１４：１５  

講演「健康長寿のための食事と栄養～保健指導ツールとエビデンス～」 

講師 東京都長寿医療センター研究所 社会参加と地域保健研究チーム 

研究員 横山友里 氏 

 

 

１４：４０ 質疑応答 

 

 

１５：４５ 連 絡 

 ・アンケートの実施について 

      ・生涯学習認定について 

 

 

１６：００ 閉 会 

 

 

 


